NEUE INLINESKATE-KURSE in TV Jahn Bellheim
Wir rollen wieder los ab 23. April 2024!

1. Einsteigerkurse ftr Kinder ab 6 Jahren

Auf dem Programm stehen das spielerische Erlernen von grundlegenden
Fahrtechniken sowie das sichere Bremsen. Auch das richtige Anziehen der
Schutzausristung wird getbt.

Kurs I: 2x Dienstag, 23. April und 30. April 2024 jeweils 16.30-18 Uhr
Bitte den 7. Mai 2024 als Schlechtwetter-Ersatztermin freihalten.
Kursll:  2x Freitag, 3. Mai und 17. Mai 2024 jeweils 16.30-18 Uhr

Bitte den 7. Juni 2024 als Schlechtwetter-Ersatztermin freihalten.
Teilnehmer pro Kurs: maximal 4 Kinder

2. Aufbaukurse fur Kinder ab ca. 8 Jahren

Gutes Fahrkonnen wird in diesen Kursen vorausgesetzt. Das spielerische
Technik-Training beinhaltet u.a. verschiedene Bremstechniken,
Kurventechniken, kontrolliertes Bergab-Fahren, das Ruckwartsfahren und beim
zweiten Kurstermin eine groRere Tour als Highlight zum Abschluss.

Kurs I: Freitag, 14. Juni (16 -17.30 Uhr) und 21. Juni 2024 (16-19 Uhr)
KursIl:  Freitag, 14. Juni (17.30-19 Uhr) und 21. Juni 2024 (16-19 Uhr)
Bitte den 5. Juli (16-19 Uhr) als Schlechtwetter-Ersatztermin freihalten.

Kosten pro Kurs: fur Vereinsmitglieder 35 Euro, Nichtmitglieder 40 Euro
Nach Vereinbarung sind auch Einzelkurse bzw. Familienkurse moglich.

Zu allen Kursen sind Inlineskates und komplette Schutzausriistung mitzubringen
(= Handgelenk-, Ellbogen-, Knieschoner sowie einen Helm).

Anmeldungen und nahere Infos bei Astrid Forster:
Tel. 0160-4647101 oder per Mail an: astridforster1000@gmail.com
(bei Mail bitte Tel. angeben zwecks Terminabstimmung)
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